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	ПЕРВАЯ ГРУППА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА«КАРАСИК»

	День недели
	Подгруппа
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность 

	
	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	
	Ежедневно 8.00-8.05
	Утренняя гимнастика

	
	
	
	
	
	

	ПН
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	15.40-15.49
	Развитие движений
	
	

	
	2 подгруппа
	15.51-16.00
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ВТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	С дидактическим материалом
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 и 2 подгруппы
	15.50-15.59
	Музыкальное
	
	

	
	
	
	
	
	

	
СР
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 и 2 подгруппы
	15.40-15.49
	Со строительным материалом
	16.00-16.10
	Развлечение:

	
	
	
	
	Первая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	
	Вторая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	
	Третья неделя
	Театрализованное

	
	
	
	
	Четвёртая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	
	
	

	ЧТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	С дидактическим материалом
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	15.40-15.49
	Развитие движений
	
	

	
	2 подгруппа
	15.51-16.00
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ПТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	9.00-9.10
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Маячок»)

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 и 2 подгруппы
	15.50-15.59
	Музыкальное
	
	









	ВТОРАЯ ГРУППА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА «ПИНГВИНЧИК»

	День недели
	Подгруппа
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность 

	
	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	
	Ежедневно 
8.00-8.05
	Утренняя гимнастика

	
	
	
	
	
	

	ПН
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Развитие речи
	8.45-8.50
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	16.00-16.09
	Физическая культура 
(по подгруппам – 
в групповом помещении, группой –в физкультурном зале 16.01-16.10)
	
	

	
	2 подгруппа
	16.11-16.20
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ВТ
	1 и 2 подгруппы
	8.50-8.59
	Музыка
	
	

	
	1 подгруппа
	16.00-16.09
	Лепка
	 
	

	
	2 подгруппа
	16.11-16.20
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
СР
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Ознакомление с окружающим миром
	8.50.-9.00
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Осьминожек»)

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	
	
	
	16.00-16.10
	Развлечение:

	
	
	
	
	Первая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	
	Вторая неделя
	Театрализованное

	
	1 подгруппа
	10.45-10.54
	Физическая культура 
(на открытом воздухе)
	Третья неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	2 подгруппа
	10.56-11.05
	
	Четвёртая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	
	
	

	ЧТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Развитие речи
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	16.00-16.09
	Физическая культура 
(по подгруппам – 
в групповом помещении, группой –в физкультурном зале 16.01-16.10)
	
	

	
	2 подгруппа
	16.11-16.20
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ПТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Рисование
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 и 2 подгруппы
	16.05-16.14
	Музыка
	
	




	ВТОРАЯ ГРУППА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА «СОЛНЫШКО»

	День недели
	Подгруппа
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность  

	
	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	
	Ежедневно 
8.00-8.05
	Утренняя гимнастика

	
	
	
	
	
	

	ПН
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Развитие речи
	8.45-8.50
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	16.05-16.14
	Физическая культура 
(по подгруппам – 
в групповом помещении, группой –в физкультурном зале 16.20-16.29)
	
	

	
	2 подгруппа
	16.16-16.25
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ВТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Лепка
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 и 2 подгруппы
	16.05-16.14
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	
	

	
СР
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Развитие речи
	16.10-16.20
	Развлечение:

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	Первая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	
	Вторая неделя
	Театрализованное

	
	1 подгруппа
	10.45-10.54
	Физическая культура 
(на открытом воздухе)
	Третья неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	2 подгруппа
	10.56-11.05
	
	Четвёртая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	
	
	

	ЧТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Ознакомление с окружающим миром
	8.50-9.00
	С интерактивной доской (при необходимости)

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	16.05-16.14
	Физическая культура
(по подгруппам – 
в групповом помещении, группой –в физкультурном зале 16.20-16.29)
	
	

	
	2 подгруппа
	16.16-16.25
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ПТ
	1 и 2 подгруппы
	8.50-8.59
	Музыка
	
	

	
	1 подгруппа
	16.05-16.14
	Рисование
	
	

	
	2 подгруппа
	16.16-16.25
	
	
	








	ВТОРАЯ ГРУППА ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА «ЗВЁЗДОЧКА»


	День недели
	Подгруппа
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность 

	
	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	
	Ежедневно 
8.00-8.05
	Утренняя гимнастика

	
	
	
	
	
	

	ПН
	1 и 2 подгруппы
	8.50-8.59
	Музыка
	
	

	
	1 подгруппа
	16.10-16.19
	Лепка
	
	

	
	2 подгруппа
	16.21-16.30
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ВТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Развитие речи
	8.45-8.50
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	16.10-16.19
	Физическая культура (по подгруппам – 
в групповом помещении, группой –в физкультурном зале 16.10-16.19)
	
	

	
	2 подгруппа
	16.21-16.30
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
СР
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Ознакомление с окружающим миром
	9.00-9.10
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Осьминожек»)

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	 
	
	
	16.10-16.20
	Развлечение:

	
	
	
	
	Первая неделя
	Театрализованное

	
	
	
	
	Вторая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	1 подгруппа
	10.50-10.59
	Физическая культура 
(на открытом воздухе)
	Третья неделя
	Музыкальное

	
	2 подгруппа
	11.01-11.10
	
	Четвёртая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	
	
	

	ЧТ
	1 и 2 подгруппы
	8.50-8.59
	Музыка
	
	

	
	1 подгруппа
	16.10-16.19
	Рисование
	
	

	
	2 подгруппа
	16.21-16.30
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ПТ
	1 подгруппа
	8.50-8.59
	Развитие речи
	
	

	
	2 подгруппа
	9.01-9.10
	
	
	

	
	1 подгруппа
	16.10-16.19
	Физическая культура
(по подгруппам – 
в групповом помещении, группой –в физкультурном зале 16.10-16.19)
	
	

	
	2 подгруппа
	16.21-16.30
	
	
	



	
 МЛАДШАЯ ГРУППА «ЖЕМЧУЖИНКА»


	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность 

	Образовательная деятельность  

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО
7.55-8.00
	Утренняя гимнастика
(в музыкальном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.20-9.35
	Физическая культура
	
	

	
	9.50-10.05
	Лепка/ Аппликация
	
	

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.00-9.15
	Развитие речи
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	9.30-9.45
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	

	СР
	9.00-9.15
	Формирование элементарных математических представлений
	
	

	
	9.30-10.10
	Физическая культура 
(обучение плаванию)
	
	

	
	
	
	15.10-15.25
	Развлечение:

	
	
	
	Первая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	Вторая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	Третья неделя
	Театрализованное

	
	
	
	Четвёртая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.20-9.35
	Физическая культура
	
	

	
	9.50-10.05
	Ознакомление с окружающим миром
	9.50-10.00
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Солнышко»)

	
	
	
	
	

	ПТ
	9.00-9.15
	Рисование
	
	

	
	9.30-9.45
	Музыка
	
	











	
 МЛАДШАЯ ГРУППА «МАЯЧОК»


	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность 

	Образовательная деятельность  

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО
7.55-8.00
	Утренняя гимнастика
(в физкультурном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.00-9.15
	Лепка/ Аппликация
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	9.30-9.45
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.00-9.15
	Формирование элементарных математических представлений
	
	

	
	9.30-10.10
	Физическая культура 
(обучение плаванию)
	
	

	
	
	
	
	

	СР
	9.20-9.35
	Физическая культура
	15.10-15.25
	Развлечение:

	
	9.50-10.05
	Развитие речи
	Первая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	Вторая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	Третья неделя
	Физкультурное

	
	
	
	Четвёртая неделя
	Театрализованное

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.00-9.15
	Ознакомление с окружающим миром
	
	

	
	9.30-9.45
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	

	ПТ
	
	
	8.50-9.00
	С интерактивной доской (при необходимости)  

	
	9.20-9.35
	Физическая культура
	
	

	
	9.50-10.05
	Рисование
	
	











	
СРЕДНЯЯ ГРУППА «ДЕЛЬФИНЧИК»


	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность

	Образовательная деятельность  

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО
8.00-8.07
	Утренняя гимнастика
(в музыкальном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	8.50-9.10
	Физическая культура
	
	

	
	9.35-9.55
	Лепка/ Аппликация
	
	 

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.05-9.25
	Музыка
	
	

	
	9.35-9.55
	Развитие речи
	
	

	
	
	
	
	

	СР
	9.00-9.20
	Формирование элементарных математических представлений
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	
	
	9.35-9.55
	«Переменка» в сенсорной комнате

	
	10.20-11.10
	Физическая культура
(обучение плаванию)
	
	

	
	
	
	15.30-15.50
	Развлечение:

	
	
	
	Первая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	Вторая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	Третья неделя
	Театрализованное

	
	 
	
	Четвёртая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	
	

	ЧТ
	8.50-9.10
	Физическая культура
	
	

	
	9.35-9.55
	Ознакомление с окружающим миром
	9.35-9.45
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Солнышко»)

	
	
	
	
	

	ПТ
	9.05-9.25
	Музыка
	
	

	
	9.35-9.55
	Рисование
	
	











	
СРЕДНЯЯ ГРУППА «ОСТРОВОК»


	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность

	Образовательная деятельность  

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО
8.00-8.07
	Утренняя гимнастика
(в физкультурном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.05-9.25
	Музыка
	
	

	
	9.35-9.55
	Лепка/ Аппликация
	
	 

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.00-9.20
	Формирование элементарных математических представлений
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	
	
	9.35-9.55
	«Переменка» в сенсорной комнате 

	
	10.20-11.10
	Физическая культура 
(обучение плаванию)

	
	

	
	
	
	
	

	СР
	8.50-9.10
	Физическая культура
	
	

	
	9.35-9.55
	Развитие речи
	
	

	
	
	
	15.25-15.45
	Развлечение:

	
	
	
	Первая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	Вторая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	Третья неделя
	Физкультурное

	
	
	
	Четвёртая неделя
	Театрализованное

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.05-9.25
	Музыка
	
	

	
	9.35-9.55
	Рисование
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	ПТ
	8.50-9.10
	Физическая культура 
	
	

	
	9.35-9.55
	Ознакомление с окружающим миром
	9.20-9.30
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Маячок»)








	
СРЕДНЯЯ ГРУППА «КОРАБЛИК»


	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность

	Образовательная деятельность 

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО
8.08-8.15
	Утренняя гимнастика
(в физкультурном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.00-9.20
	Лепка/ Аппликация
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	9.50-10.10
	Музыка
	
	 

	
	
	
	
	

	ВТ
	
	
	9.00-9.20
	«Переменка» в сенсорной комнате 

	
	9.35-9.55
	Формирование элементарных математических представлений
	
	

	
	11.20-12.10
	Физическая культура 
(обучение плаванию)

	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	СР
	9.00-9.20
	Развитие речи
	
	

	
	9.45-10.05
	Физическая культура
	15.20-15.40
	Развлечение:

	
	
	
	Первая неделя
	Театрализованное 

	
	
	
	Вторая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	Третья неделя
	Музыкальное

	
	
	
	Четвёртая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.00-9.20
	Рисование 
	
	

	
	9.50-10.10
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	ПТ
	9.00-9.20
	Ознакомление с окружающим миром
	9.10-9.20
	С интерактивной доской (при необходимости в группе «Маячок»)

	
	9.45-10.05
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	15.30-15.45
	С интерактивной доской 





	СТАРШАЯ ГРУППА «РУЧЕЁК»

	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность 

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО
8.20-8.30
	Утренняя гимнастика
(в музыкальном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.00-9.20
	Развитие речи
	
	

	
	9.35-10.00
	Рисование
	
	

	
	
	
	
	

	
	15.25-15.50
	Музыка

	
	

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.00-9.20
	Формирование элементарных математических представлений
	
	

	
	9.35-10.00
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	15.45-16.00
	С интерактивной доской (в группе «Осьминожек»)

	
	
	
	
	

	СР
	9.00-9.20
	«Школа Фиксиков»
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	9.35-10.00
	Музыка
	15.45-16.10
	Развлечение:

	
	
	
	1-ая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	2-ая неделя
	Музыкальное

	
	
	
	3-я неделя
	Физкультурное

	
	
	
	4-ая неделя
	Театрализованное

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.00-9.20
	Развитие речи
	
	

	
	9.35-10.00
	Лепка/Аппликация
	
	

	
	
	
	
	

	
	15.25-15.50
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	
	

	ПТ
	9.00-9.20
	Рисование
	
	

	
	
	
	9.30-9.55
	«Переменка» в сенсорной комнате

	
	10.20-11.20
	Физическая культура 
(обучение плаванию)
	
	

	
	
	
	
	

	
	15.25-15.50
	Ознакомление с окружающим миром
	
	










	СТАРШАЯ ГРУППА «ОСЬМИНОЖЕК»

	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность 

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО8.08-8.18
	Утренняя гимнастика
(в музыкальном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.00-9.20
	Развитие речи
	
	

	
	9.45-10.10
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	
	

	
	15.30-15.55
	Рисование
	
	

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.00-9.20
	Формирование 
элементарных математических представлений
	
	

	
	9.50-10.15
	Музыка
	
	

	
	
	
	15.30-15.45
	С интерактивной доской 

	
	
	
	
	

	СР
	
	
	9.00-9.25
	«Переменка» в сенсорной комнате

	
	9.35-10.00
	«Школа Фиксиков»
	
	

	
	11.20-12.20
	Физическая культура 
(обучение плаванию)
	15.30-15.55
	Развлечение:

	
	
	
	1-ая неделя
	Физкультурное

	
	
	
	2-ая неделя
	Театрализованное

	
	
	
	3-я неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	4-я неделя
	Музыкальное

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.00-9.20
	Развитие речи
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	9.45-10.10
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	
	

	
	15.30-15.55
	Лепка/ Аппликация
	
	

	
	
	
	
	

	ПТ
	9.00-9.20
	Рисование
	
	

	
	9.50-10.15
	Музыка
	
	

	
	
	
	
	

	
	15.30-15.55
	Ознакомление с окружающим миром
	
	












	ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА «КАПЕЛЬКА»

	День недели
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность  

	
	Время
	Вид
	Время
	Вид

	
	
	
	ЕЖЕДНЕВНО8.18-8.30
	Утренняя гимнастика
(в физкультурном зале)

	
	
	
	
	

	ПН
	9.00-9.30
	Развитие речи
	
	

	
	9.40-10.10
	Лепка/Аппликация
	
	

	
	10.20-10.50
	Музыка
	
	

	
	
	
	15.40-15.55
	С интерактивной доской (в группе «Солнышко»)

	
	
	
	
	

	ВТ
	9.00-9.30
	Формирование элементар-ных математических представлений
	
	

	
	9.40-10.10
	«Светофор»
(с использованием интерактивной доски)
	
	

	
	10.20-10.50
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	
	

	СР
	9.00-9.30
	Развитие речи
	15.40-16.10
	Развлечение:

	
	9.40-10.10
	Рисование
	1-ая неделя
	Театрализованное

	
	10.20-10.50
	Музыка
	2-ая неделя
	Игры с элементами психогимнастики

	
	
	
	3-я неделя
	Музыкальное

	
	
	
	4-я неделя
	Физкультурное

	
	
	
	
	

	ЧТ
	9.00-9.30
	Ознакомление с окружающим миром
	8.55-9.00
	«Речевые минутки» с учителем-логопедом

	
	9.40-10.10
	Формирование элементар-ных математических представлений
	
	

	
	10.20-10.50
	Физическая культура
	
	

	
	
	
	
	

	ПТ
	9.00-9.30
	«Школа Фиксиков»
	
	

	
	9.40-10.10
	Рисование
	
	

	
	
	
	10.20-10.50
	«Переменка» в сенсорной комнате

	
	11.20-12.20
	Физическая культура 
(обучение плаванию)
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